‘ PREDIGT-
HANDOUT

Leichtigkeit erleben (2) - Sorge dich nicht! (18.05.2025)

Prediger/in: Thaddaus Schindler
Bibelstellen: Matthaus 6:31-34

Kerngedanken der Predigt

Hol den “Stau der Zukunft” nicht unnétig in die Gegenwart!

Vertraue darauf, dass Gott das Ziel kennt und dir (bei Bedarf) den bestmdéglichen Weg zeigen wird.
Man plant und dann passiert das Leben. Vertraust du trotzdem Gott?

Wenn ich Gottes Sache zu meiner mache, kann Gott meine Sache zu seiner machen.

Weiterfiihrende Gruppenfragen

Was hat dich an der Predigt am meisten angesprochen?
Welche konkreten Sorgen belasten dich gerade — und wie gehst du damit um?
In welchen Momenten féllt es dir besonders schwer, Gott zu vertrauen?

Was bedeutet es fiir dich, Gottes Reich an erste Stelle zu setzen?
Wie gehst du mit Umwegen oder Riickschlagen im Leben um?

Was hilft dir ganz praktisch, Sorgen loszulassen und Leichtigkeit zu erleben?






