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Kerngedanken der Predigt

e Psalm 90 ist ein gemeinsames Gebet in einer schweren Zeit
Das menschliche Leben ,Jenseits von Eden” in der Gottesferne ist miihsam, vergeblich und
endlich.
Das macht sein Zorn.
Gott war dennoch schon immer da und ist den Menschen eine Zuflucht, und das ewig.

e Die Grenze unseres Lebens kann uns einsichtig machen und uns helfen weise zu werden.
"An unserer Einstellung zu unserem eigenen Tod entscheidet sich ob unser Leben gelingt”
(Psalm 90 und C.G. Jung)

e Wir diirfen uns Gott wieder zuwenden und ein reiches Leben empfangen. Dann gelingt das
Leben im Raum der Freude, Schonheit und Giite Gottes.



Weiterfiihrende Gruppenfragen

o An welchen Stellen in unserem Lebensumfeld erfahren und erleben wir und andere die
Mihsal, Vergeblichkeit und Endlichkeit unseres Lebens?

e Wir schauen uns V 13-17 an. An welchen Stellen kénnen wir Verbindungen zu unserem Leben
und unserer Zeit herstellen? Was bedeuten die einzelnen Aussagen heute?

e Was kann uns helfen, ein Ja zu Leid und der Grenze unseres Lebens zu finden (s.0.)?

e Welche Erfahrungen helfen uns weiter?

e Was muss geschehen, dass Menschen sich wieder Gott zuwenden?



