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Nicht vergessen!

Prediger/in: Manfred Beutel

Bibelstellen: Psalm 103, 1-2

Kerngedanken der Predigt

Der Psalm fordert uns heraus: wir haben die Wahl zwischen einer inneren Einstellung des 
Dankens und des Lobes Gottes oder der Unzufriedenheit, die zur Zeit die Wetterlage des 
Zeitgeistes prägt.

Weil unser ganzes Leben und was dazu gehört eine Gabe Gottes und ein Geschenk ist, ist es 
angemessen ihm von Herzen zu danken. Er segnet uns und wir segnen ihn (so steht es im 
Originaltext: Segne den "Ich bin für dich da“ und vergiss nicht, was er dir Gutes getan hat.).

Der entscheidende Schlüssel ist unser Inneres samt Seele und Geist. Diese unsere innere 
Persönlichkeit fordern wir auf, uns auf Gott auszurichten. Das nennt man heute Selbstführung 
als Geisteshaltung.



Weiterführende Gruppenfragen

Welche anderen Bibelstellen enthalten diesen Gedanken, oder sogar die Ansprache und 
Herausforderung an die eigene „Seele“. Wir kommen darüber ins Gespräch.

Welche Lebensbereiche und welche Dinge sind in unserem Leben ein Geschenk und welche 
haben wir uns erarbeitet? Wie erleben wir die Spannung von Gnade und Leistung? Und was für 
Erfahrungen machen wir damit?

Die Bibel geht offenbar davon aus, dass wir eine persönliche Beziehung zu uns selbst haben. 
Welche Erfahrungen machen wir damit? Wie praktizieren wir Selbstführung in konkreten 
Herausforderungen?


